JKA Sunshine Kids Keiko

Ort: GroBe Wiese im Friedrich Ludwig Jahn Sportpark - CantianstraBe im Prenzlauer Berg

Treffpunkt: https://maps.app.goo.gl/PFofTMqvpWNEgwxo9

kurzfristige Info der Trainer:
https://docs.google.com/spreadsheets/d/13R8FExSDvoQCkwVRXXFf8A58FJ8SEo-3xwilifugsxU/edit?gid=0#gid=0

Termine: 24.07.2024 | 31.07.2024 | 28.08.2024
Zeit: 17 bis19 Uhr
Wer darf kommen?  Kindervon 6 - 16 Jahren, alle Kyu-Grade

Zur Anmeldung fur einen oder mehrere Termine bitte eine kurze und formlose E-Mail schreiben an
hinz@shotokan-berlin.de
Inhalt der E-Mail:  Termine, Name, Alter, Kyu-Grad, Telefon-Notfallkontakt

Infos zum Training:

- Trainer und Trainerin sind Florian und Joline

- Das Training dauert 2 Stunden und wird je nach Alter und Kyu-Grad der Angemeldeten gestaltet.

- Training im Karate-Anzug! Wir reprasentieren die Etikette des Karate! (keine Umkleiden vor Ort)

- Bitte ausreichend Wasser zum Trinken mitgeben. Es wird regelmaBig Trinkpausen geben.

- Toiletten sind im Funktionsgebaude neben der Wiese vorhanden.

- Wir hoffen auf gutes Wetter, aber falls das Training doch kurzfristig ausfallen muss, gibt es eine Info in dem Link -
siehe oben
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